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CODICE
IDENTIFICATIVO *

 

Il campo contrassegnato con * è obbligatorio

Domanda 1Domanda 1Domanda 1Domanda 1 In base alla legge n. 845/1978, a chi compete la disciplina della delega agli enti localiIn base alla legge n. 845/1978, a chi compete la disciplina della delega agli enti localiIn base alla legge n. 845/1978, a chi compete la disciplina della delega agli enti localiIn base alla legge n. 845/1978, a chi compete la disciplina della delega agli enti locali
territoriali delle funzioni amministrative in materia di formazione professionale?territoriali delle funzioni amministrative in materia di formazione professionale?territoriali delle funzioni amministrative in materia di formazione professionale?territoriali delle funzioni amministrative in materia di formazione professionale?

A Ministero dell'Istruzione e del Merito B Regioni

C Stato D Province

Domanda 2Domanda 2Domanda 2Domanda 2 Ai sensi dell'art. 7 della Legge Regionale n. 5/2015, quali tra i seguenti sono soggetti delAi sensi dell'art. 7 della Legge Regionale n. 5/2015, quali tra i seguenti sono soggetti delAi sensi dell'art. 7 della Legge Regionale n. 5/2015, quali tra i seguenti sono soggetti delAi sensi dell'art. 7 della Legge Regionale n. 5/2015, quali tra i seguenti sono soggetti del
sistema educativo regionale di istruzione e formazione professionale?sistema educativo regionale di istruzione e formazione professionale?sistema educativo regionale di istruzione e formazione professionale?sistema educativo regionale di istruzione e formazione professionale?

A Le strutture formative facenti capo direttamente alle amministrazioni provinciali.

B Le strutture formative facenti capo direttamente all’amministrazione regionale.

C Le strutture formative facenti capo direttamente al Ministero dell'Istruzione e del Merito.

D Le strutture formative facenti capo direttamente al Ministero del Lavoro.

Domanda 3Domanda 3Domanda 3Domanda 3 Cosa si intende per EQF (European Qualifications Framework)?Cosa si intende per EQF (European Qualifications Framework)?Cosa si intende per EQF (European Qualifications Framework)?Cosa si intende per EQF (European Qualifications Framework)?

A La classifica dei paesi dell'Europa in base all'istruzione

B Il quadro europeo delle qualifiche

C La struttura dell'unione europea

D La classifica  europea delle qualifiche

Domanda 4Domanda 4Domanda 4Domanda 4 Sulla base delle direttive della Regione Lazio sulla gestione dei percorsi di istruzione eSulla base delle direttive della Regione Lazio sulla gestione dei percorsi di istruzione eSulla base delle direttive della Regione Lazio sulla gestione dei percorsi di istruzione eSulla base delle direttive della Regione Lazio sulla gestione dei percorsi di istruzione e
formazione professionale per ora di formazione si intende:formazione professionale per ora di formazione si intende:formazione professionale per ora di formazione si intende:formazione professionale per ora di formazione si intende:

A cinquantacinque minuti effettivi di lezione e/o esercitazioni pratiche o stage.

B sessanta minuti effettivi di lezione e/o esercitazioni pratiche o stage.

C quarantacinque minuti effettivi di lezione e/o esercitazioni pratiche o stage.

D cinquanta minuti effettivi di lezione e/o esercitazioni pratiche o stage.

Domanda 5Domanda 5Domanda 5Domanda 5 Quali sono i percorsi, le qualifiche e i diplomi previsti dall’art. 5 della Legge Regionale n. 5Quali sono i percorsi, le qualifiche e i diplomi previsti dall’art. 5 della Legge Regionale n. 5Quali sono i percorsi, le qualifiche e i diplomi previsti dall’art. 5 della Legge Regionale n. 5Quali sono i percorsi, le qualifiche e i diplomi previsti dall’art. 5 della Legge Regionale n. 5
del 2015.del 2015.del 2015.del 2015.

A Percorsi di durata quinquennale che si concludono con il conseguimento di un diploma di scuola media
superiore.

B Percorsi di durata quadriennale che si concludono con il conseguimento di una qualifica professionale.

C Percorsi di durata triennale che si concludono con il conseguimento di un diploma tecnico.

Pagina 1 di 11



D Percorsi di durata triennale che si concludono con il conseguimento di una qualifica professionale;
Percorsi di durata quadriennale che si concludono con il conseguimento di un diploma professionale.

Domanda 6Domanda 6Domanda 6Domanda 6 Quale è la principale finalità dei percorsi formativi del Sistema Duale?Quale è la principale finalità dei percorsi formativi del Sistema Duale?Quale è la principale finalità dei percorsi formativi del Sistema Duale?Quale è la principale finalità dei percorsi formativi del Sistema Duale?

A Garantire agli studenti l’assolvimento del diritto dovere all'istruzione e alla formazione.

B Facilitare il conseguimento di una qualifica professionale.

C Assicurare alle imprese la ricerca di personale qualificato.

D Agevolare le transizioni tra mondo della scuola e mondo del lavoro e ridurre il divario in termini di
competenze tra scuola ed impresa.

Domanda 7Domanda 7Domanda 7Domanda 7 Da chi possono essere rilasciate le qualifiche ed i diplomi del sistema educativo regionaleDa chi possono essere rilasciate le qualifiche ed i diplomi del sistema educativo regionaleDa chi possono essere rilasciate le qualifiche ed i diplomi del sistema educativo regionaleDa chi possono essere rilasciate le qualifiche ed i diplomi del sistema educativo regionale
ai sensi dell'art. 5 della Legge Regionale n. 5/2015?ai sensi dell'art. 5 della Legge Regionale n. 5/2015?ai sensi dell'art. 5 della Legge Regionale n. 5/2015?ai sensi dell'art. 5 della Legge Regionale n. 5/2015?

A Le strutture formative facenti capo direttamente al Ministero del Lavoro.

B Esclusivamente dagli organismi di formazione professionale e dagli istituti professionali rientranti nel sistema
educativo regionale.

C Le strutture formative facenti capo direttamente al Ministero della Pubblica Istruzione.

D Dagli istituti di istruzione tecnica, dagli istituti professionali e dalle strutture formative accreditate dal Ministero
dell'Istruzione.

Domanda 8Domanda 8Domanda 8Domanda 8 Ipotizzando che per la preparazione di 1 (uno) metro cubo di calcestruzzo sono necessari:Ipotizzando che per la preparazione di 1 (uno) metro cubo di calcestruzzo sono necessari:Ipotizzando che per la preparazione di 1 (uno) metro cubo di calcestruzzo sono necessari:Ipotizzando che per la preparazione di 1 (uno) metro cubo di calcestruzzo sono necessari:
0,40 metri cubi di sabbia, 0,80 metri cubi di ghiaia, 350 kg di cemento e 130 litri di acqua;0,40 metri cubi di sabbia, 0,80 metri cubi di ghiaia, 350 kg di cemento e 130 litri di acqua;0,40 metri cubi di sabbia, 0,80 metri cubi di ghiaia, 350 kg di cemento e 130 litri di acqua;0,40 metri cubi di sabbia, 0,80 metri cubi di ghiaia, 350 kg di cemento e 130 litri di acqua;
quanti sacchi di cemento da 25 kg occorrono per fare 3 (tre) metri cubi di calcestruzzo?quanti sacchi di cemento da 25 kg occorrono per fare 3 (tre) metri cubi di calcestruzzo?quanti sacchi di cemento da 25 kg occorrono per fare 3 (tre) metri cubi di calcestruzzo?quanti sacchi di cemento da 25 kg occorrono per fare 3 (tre) metri cubi di calcestruzzo?

A 28 sacchi B 40 sacchi C 36 sacchi D 42 sacchi

Domanda 9Domanda 9Domanda 9Domanda 9 Per rivestimento a "cappotto" si intende:Per rivestimento a "cappotto" si intende:Per rivestimento a "cappotto" si intende:Per rivestimento a "cappotto" si intende:

A il rivestimento piano dei tetti con pannelli termoisolanti con funzione anticondensa.

B un particolare rivestimento esterno delle murature perimetrali.

C il rivestimento delle canne fumarie per ridurre le dispersioni termiche ed evitare la condensa.

D il rivestimento delle condutture dell'acqua calda.

Domanda 10Domanda 10Domanda 10Domanda 10 Per la tinteggiatura di un ambiente interno soggetto ad umidità:Per la tinteggiatura di un ambiente interno soggetto ad umidità:Per la tinteggiatura di un ambiente interno soggetto ad umidità:Per la tinteggiatura di un ambiente interno soggetto ad umidità:

A è più corretto utilizzare una pittura a tempera data la sua maggiore traspirabilità e durata nel tempo.

B per risolvere ogni problema è meglio utilizzare una pittura da esterni al quarzo resistente alle intemperie.

C è preferibile utilizzare una idropittura in quanto garantisce una maggiore traspirabilità.

D è consigliabile utilizzare una pittura acrilica in quanto è facilmente lavabile, resistente all'umidità e garantisce
una maggiore durata nel tempo.

Domanda 11Domanda 11Domanda 11Domanda 11 Devi mettere una serratura in un bagno per disabili.Cosa metti?Devi mettere una serratura in un bagno per disabili.Cosa metti?Devi mettere una serratura in un bagno per disabili.Cosa metti?Devi mettere una serratura in un bagno per disabili.Cosa metti?
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A Interna con pomello ed esterna con chiave.

B Metto una serratura con chiusura interna tramite pomello ed esterna con apertura senza chiave.

C Serratura normale con chiave interno ed esterno.

D Interno ed esterno apertura con pomello.

Domanda 12Domanda 12Domanda 12Domanda 12 Quando viene normalmente impiegato l'asfalto a "freddo" (detto anche invernale)?Quando viene normalmente impiegato l'asfalto a "freddo" (detto anche invernale)?Quando viene normalmente impiegato l'asfalto a "freddo" (detto anche invernale)?Quando viene normalmente impiegato l'asfalto a "freddo" (detto anche invernale)?

A tutto l'anno, ad esclusione dei mesi estivi, per piccoli ripristini della pavimentazione stradale.

B tutto l'anno per piccoli ripristini della pavimentazione stradale.

C non esiste l'asfalto a freddo.

D esclusivamente nella stagione invernale per tutti i ripristini della pavimentazione stradale.

Domanda 13Domanda 13Domanda 13Domanda 13 Cosa è una "pompa di calore"?Cosa è una "pompa di calore"?Cosa è una "pompa di calore"?Cosa è una "pompa di calore"?

A un impianto che innalza la pressione di un fluido termico.

B un dispositivo che serve a far circolare acqua fredda.

C un dispositivo che serve a far circolare aria fredda.

D un impianto che serve per la climatizzazione invernale ed estiva.

Domanda 14Domanda 14Domanda 14Domanda 14 L'impianto di riscaldamento di un edificio scolastico deve essere regolato per assicurare,L'impianto di riscaldamento di un edificio scolastico deve essere regolato per assicurare,L'impianto di riscaldamento di un edificio scolastico deve essere regolato per assicurare,L'impianto di riscaldamento di un edificio scolastico deve essere regolato per assicurare,
in condizioni invernali, nelle aule, la:in condizioni invernali, nelle aule, la:in condizioni invernali, nelle aule, la:in condizioni invernali, nelle aule, la:

A temperatura di 20°C ± 2°C B temperatura di  16°C ± 2°C C temperatura  di 22°C ± 2°C

D temperatura di 18°C ± 2°C

Domanda 15Domanda 15Domanda 15Domanda 15 La tosatura dell'erba del prato va eseguita in modo uguale in primavera, estate, autunno?La tosatura dell'erba del prato va eseguita in modo uguale in primavera, estate, autunno?La tosatura dell'erba del prato va eseguita in modo uguale in primavera, estate, autunno?La tosatura dell'erba del prato va eseguita in modo uguale in primavera, estate, autunno?

A Differenziata per stagione ma sempre con terreno bagnato.

B No, più alta in primavera e autunno e più bassa in estate.

C No, più bassa in primavera e autunno, più alta in estate.

D Si, sempre ad un altezza di circa 4 cm.

Domanda 16Domanda 16Domanda 16Domanda 16 Per realizzare un'aiuola a fiori misti cosa tengo in considerazione?Per realizzare un'aiuola a fiori misti cosa tengo in considerazione?Per realizzare un'aiuola a fiori misti cosa tengo in considerazione?Per realizzare un'aiuola a fiori misti cosa tengo in considerazione?

A Il periodo di fioritura e le condizioni climatiche del posto.

B La varietà di colori e il periodo di fioritura.

C Il tipo di piante per avere una fioritura costante e contemporanea.

D Il periodo di fioritura delle varie piante, l'esposizione del luogo al sole e le condizioni pedoclimatiche del
posto.
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Domanda 17Domanda 17Domanda 17Domanda 17 Quando un dispositivo di protezione individuale è danneggiato o usurato cosa fa ilQuando un dispositivo di protezione individuale è danneggiato o usurato cosa fa ilQuando un dispositivo di protezione individuale è danneggiato o usurato cosa fa ilQuando un dispositivo di protezione individuale è danneggiato o usurato cosa fa il
lavoratore?lavoratore?lavoratore?lavoratore?

A Lo fa riparare o lo ripara lui stesso.

B Ne compra uno nuovo a proprie spese.

C Ne chiede la sostituzione

D Lo continua ad utilizzare fino a quando il danneggiamento è tale da renderlo inutilizzabile.

Domanda 18Domanda 18Domanda 18Domanda 18 Il conduttore di protezione o di terra di quale colore deve essere?Il conduttore di protezione o di terra di quale colore deve essere?Il conduttore di protezione o di terra di quale colore deve essere?Il conduttore di protezione o di terra di quale colore deve essere?

A il conduttore di terra deve essere di colore blu.

B il conduttore di terra deve essere bicolore giallo-verde.

C il conduttore di terra può essere di qualsiasi colore esclusi il marrone e il nero.

D il conduttore di terra deve essere di colore arancione.

Domanda 19Domanda 19Domanda 19Domanda 19 In un cavo tripolare con messa a terra e con neutro, di che colore è il neutro?In un cavo tripolare con messa a terra e con neutro, di che colore è il neutro?In un cavo tripolare con messa a terra e con neutro, di che colore è il neutro?In un cavo tripolare con messa a terra e con neutro, di che colore è il neutro?

A Marrone B Nero C Blu D Giallo

Domanda 20Domanda 20Domanda 20Domanda 20 Per una corretta esecuzione dei lavori di sfalcio con il decespugliatore dell'erba presentePer una corretta esecuzione dei lavori di sfalcio con il decespugliatore dell'erba presentePer una corretta esecuzione dei lavori di sfalcio con il decespugliatore dell'erba presentePer una corretta esecuzione dei lavori di sfalcio con il decespugliatore dell'erba presente
nelle banchine, cunette, scarpate ed altre pertinenze della viabilità stradale e pedonalenelle banchine, cunette, scarpate ed altre pertinenze della viabilità stradale e pedonalenelle banchine, cunette, scarpate ed altre pertinenze della viabilità stradale e pedonalenelle banchine, cunette, scarpate ed altre pertinenze della viabilità stradale e pedonale
…..…..…..…..

A è necessario chiudere completamente il tratto di viabilità interessato dallo sfalcio per evitare di danneggiare
le vetture e i pedoni in transito.

B l'operatore adotta ogni accorgimento utile per evitare danni agli utenti della viabilità, ad esempio
posizionandosi "spalle alla strada" in modo che eventuale pietrisco o residui non siano lanciati verso la
strada.

C è meglio eseguire lo sfalcio nelle ore notturne di minor transito per ridurre i disagi ai pedoni e agli
automobilisti.

D gli interventi di sfalcio devono essere eseguiti durante i giorni festivi chiudendo i tratti di viabilità interessati.

Domanda 21Domanda 21Domanda 21Domanda 21 Per effettuare un intervento di manutenzione all'interno di un edificio scolastico si puòPer effettuare un intervento di manutenzione all'interno di un edificio scolastico si puòPer effettuare un intervento di manutenzione all'interno di un edificio scolastico si puòPer effettuare un intervento di manutenzione all'interno di un edificio scolastico si può
intervenire:intervenire:intervenire:intervenire:

A solo quando la scuola è chiusa. B solo nei giorni festivi.

C solo nel periodo estivo. D sempre, purché si usi particolare cautela e
prudenza.

Domanda 22Domanda 22Domanda 22Domanda 22 Un quadro elettrico contenente parti attive accessibili, può essere apribile con chiave oUn quadro elettrico contenente parti attive accessibili, può essere apribile con chiave oUn quadro elettrico contenente parti attive accessibili, può essere apribile con chiave oUn quadro elettrico contenente parti attive accessibili, può essere apribile con chiave o
attrezzo?attrezzo?attrezzo?attrezzo?

A No, mai B Si, sempre

C Si, perché non serve sia chiuso a chiave D Si, solo da personale addestrato
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Domanda 23Domanda 23Domanda 23Domanda 23 Una porta interna tamburata è stata danneggiata. Come ripari il danno?Una porta interna tamburata è stata danneggiata. Come ripari il danno?Una porta interna tamburata è stata danneggiata. Come ripari il danno?Una porta interna tamburata è stata danneggiata. Come ripari il danno?

A Non riparo il danno perché una porta tamburata non può essere riparata.

B Riempio il foro, passo lo stucco e vernicio la parte riparata.

C Rimuovo i frammenti sfaldati con cautela, pulisco la zona, riempio il foro, passo lo stucco e vernicio la parte
riparata.

D Passo lo stucco e vernicio la parte riparata.

Domanda 24Domanda 24Domanda 24Domanda 24 Cos'è la LIM?Cos'è la LIM?Cos'è la LIM?Cos'è la LIM?

A La lavagna interattiva a fogli mobili. B La lavagna ad induzione magnetica.

C La lavagna interattiva multimediale. D La linea di interconnessione dei monitor.

Domanda 25Domanda 25Domanda 25Domanda 25 Un docente ti chiede di posizionare una lavagna flip chart in classe, tu cosa posizioni?Un docente ti chiede di posizionare una lavagna flip chart in classe, tu cosa posizioni?Un docente ti chiede di posizionare una lavagna flip chart in classe, tu cosa posizioni?Un docente ti chiede di posizionare una lavagna flip chart in classe, tu cosa posizioni?

A Una lavagna interattiva multimediale B Una lavagna di ardesia

C Una lavagna a fogli mobili D Una lavagna magnetica

Domanda 26Domanda 26Domanda 26Domanda 26 Nel laboratorio di cucina la "salamandra":Nel laboratorio di cucina la "salamandra":Nel laboratorio di cucina la "salamandra":Nel laboratorio di cucina la "salamandra":

A è una attrezzatura per il lavaggio  e l'asciugatura delle mani.

B è un sistema refrigerante che abbassa rapidamente la temperatura dei prodotti anche bollenti.

C è una apparecchiatura elettrica che permette in brevissimo tempo di riscaldare, gratinare e dorare i piatti da
servire molto caldi.

D è una attrezzatura che consente la sterilizzazione dei coltelli.

Domanda 27Domanda 27Domanda 27Domanda 27 Ti viene chiesto di regolare la temperatura del congelatore destinato alla conservazioneTi viene chiesto di regolare la temperatura del congelatore destinato alla conservazioneTi viene chiesto di regolare la temperatura del congelatore destinato alla conservazioneTi viene chiesto di regolare la temperatura del congelatore destinato alla conservazione
di prodotti surgelati, a quale temperatura imposti il congelatore?di prodotti surgelati, a quale temperatura imposti il congelatore?di prodotti surgelati, a quale temperatura imposti il congelatore?di prodotti surgelati, a quale temperatura imposti il congelatore?

A - 35 °C B - 18 °C C - 12 °C D - 5 °C

Domanda 28Domanda 28Domanda 28Domanda 28 I forni a microonde possono essere impiegati nel modo migliore per:I forni a microonde possono essere impiegati nel modo migliore per:I forni a microonde possono essere impiegati nel modo migliore per:I forni a microonde possono essere impiegati nel modo migliore per:

A preparare fritture di pesce.

B cotture lente e costanti

C rigenerare precotti, scongelare e per cotture che non necessitano di rosolatura.

D preparare dell'ottimo pane.

Domanda 29Domanda 29Domanda 29Domanda 29 In un laboratorio didattico il "sac à poche" è:In un laboratorio didattico il "sac à poche" è:In un laboratorio didattico il "sac à poche" è:In un laboratorio didattico il "sac à poche" è:

A un utensile utilizzato nel laboratorio di cucina per preparare in modo istantaneo la maionese.

Batteria n.2: concorso per operatore tecnico - Latina Formazione

Pagina 5 di 11



B un utensile utilizzato nel laboratorio di macelleria per preparare le salsicce "luganeghe".

C Nessuna risposta è corretta.

D un utensile utilizzato nel laboratorio di pasticceria per farcire o decorare i dolci.

Domanda 30Domanda 30Domanda 30Domanda 30 Movimentare un carico da terra con un movimento di flessione del tronco, comporta:Movimentare un carico da terra con un movimento di flessione del tronco, comporta:Movimentare un carico da terra con un movimento di flessione del tronco, comporta:Movimentare un carico da terra con un movimento di flessione del tronco, comporta:

A la flessione del tronco non influenza il rischio di danno al rachide.

B non influisce sul rischio, purché il carico sia tenuto accostato al corpo.

C una riduzione del rischio di danno al rachide.

D un aumento del rischio di danno al rachide.

Domanda 31Domanda 31Domanda 31Domanda 31 Quando, tra le seguenti situazioni, il sollevamento manuale di un carico può costituire unQuando, tra le seguenti situazioni, il sollevamento manuale di un carico può costituire unQuando, tra le seguenti situazioni, il sollevamento manuale di un carico può costituire unQuando, tra le seguenti situazioni, il sollevamento manuale di un carico può costituire un
rischio dorsolombare?rischio dorsolombare?rischio dorsolombare?rischio dorsolombare?

A Quando il carico è appoggiato a terra.

B Nessuna delle situazioni indicate costituisce un rischio.

C Quando il carico è appoggiato su un ripiano di altezza pari a 1 m.

D Quando è appoggiato in alto a livello del torace dell'operatore.

Domanda 32Domanda 32Domanda 32Domanda 32 Per sollevare un carico senzaPer sollevare un carico senzaPer sollevare un carico senzaPer sollevare un carico senza

incorrere in uno sforzo eccessivo è necessario:incorrere in uno sforzo eccessivo è necessario:incorrere in uno sforzo eccessivo è necessario:incorrere in uno sforzo eccessivo è necessario:

A eseguire il sollevamento poggiando una mano a
terra.

B eseguire il sollevamento il più velocemente
possibile.

C eseguire il sollevamento con la
schiena in posizione piegata e con
le braccia rigide in modo tale che
lo sforzo sia sopportato
prevalentemente dai muscoli
delle gambe.

D eseguire il sollevamento con la
schiena in posizione dritta e con
le braccia rigide in modo tale che
lo sforzo sia sopportato
prevalentemente dai muscoli
delle gambe.

Domanda 33Domanda 33Domanda 33Domanda 33 Negli spostamenti di oggetti posti sui banchi di lavoro, tra il punto di prelievo e il depositoNegli spostamenti di oggetti posti sui banchi di lavoro, tra il punto di prelievo e il depositoNegli spostamenti di oggetti posti sui banchi di lavoro, tra il punto di prelievo e il depositoNegli spostamenti di oggetti posti sui banchi di lavoro, tra il punto di prelievo e il deposito
deve essere prevista una rotazione del corpo non superiore a:deve essere prevista una rotazione del corpo non superiore a:deve essere prevista una rotazione del corpo non superiore a:deve essere prevista una rotazione del corpo non superiore a:

A 180° B 120° C 360° D 90°

Domanda 34Domanda 34Domanda 34Domanda 34 I carichi con possibilità di un appoggio a terra (es. un armadio) e gli imballi di grosseI carichi con possibilità di un appoggio a terra (es. un armadio) e gli imballi di grosseI carichi con possibilità di un appoggio a terra (es. un armadio) e gli imballi di grosseI carichi con possibilità di un appoggio a terra (es. un armadio) e gli imballi di grosse
dimensioni devono essere spinti evitandone il sollevamento, operando:dimensioni devono essere spinti evitandone il sollevamento, operando:dimensioni devono essere spinti evitandone il sollevamento, operando:dimensioni devono essere spinti evitandone il sollevamento, operando:

A di lato utilizzando la spalla destra e l'azione di spinta della gamba contrapposta alla spalla.

B di lato utilizzando la spalla sinistra e l'azione di spinta della gamba contrapposta alla spalla.

C senza curvare la schiena e possibilmente di dorso con la schiena appoggiata al carico.

D frontalmente con la schiena curva e braccia piegate e le mani appoggiate al carico da spingere.
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Domanda 35Domanda 35Domanda 35Domanda 35 Durante la “movimentazione manuale dei carichi”, lo sforzo fisico può presentare rischi diDurante la “movimentazione manuale dei carichi”, lo sforzo fisico può presentare rischi diDurante la “movimentazione manuale dei carichi”, lo sforzo fisico può presentare rischi diDurante la “movimentazione manuale dei carichi”, lo sforzo fisico può presentare rischi di
patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari quando:patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari quando:patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari quando:patologie da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari quando:

A mai

B sempre

C il contenuto interno del carico da movimentare è liquido.

D può essere effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco.

Domanda 36Domanda 36Domanda 36Domanda 36 Affinché avvenga la combustione sono necessari:Affinché avvenga la combustione sono necessari:Affinché avvenga la combustione sono necessari:Affinché avvenga la combustione sono necessari:

A combustibile, innesco, comburente. B combustibile, inerte, comburente.

C combustibile, comburente, ossido di carbonio. D combustibile, innesco, inerte.

Domanda 37Domanda 37Domanda 37Domanda 37 La classe antincendio di un edificio esprime:La classe antincendio di un edificio esprime:La classe antincendio di un edificio esprime:La classe antincendio di un edificio esprime:

A la temperatura massima raggiungibile in un determinato incendio.

B la temperatura a cui si verifica il flash-over nell'edificio.

C il tempo massimo per il quale le strutture mantengono la propria capacità portante.

D la pressione massima che può sopportare un edificio incendiato.

Domanda 38Domanda 38Domanda 38Domanda 38 Secondo le norme di prevenzione incendi per le scuole, la larghezza minima delle scaleSecondo le norme di prevenzione incendi per le scuole, la larghezza minima delle scaleSecondo le norme di prevenzione incendi per le scuole, la larghezza minima delle scaleSecondo le norme di prevenzione incendi per le scuole, la larghezza minima delle scale
deve essere di:deve essere di:deve essere di:deve essere di:

A m 1,80 B m 1,20 C m 0,90 D m 2,0

Domanda 39Domanda 39Domanda 39Domanda 39 Le tubazioni dell'impianto idrico antincendio sono colorate:Le tubazioni dell'impianto idrico antincendio sono colorate:Le tubazioni dell'impianto idrico antincendio sono colorate:Le tubazioni dell'impianto idrico antincendio sono colorate:

A in giallo. B in rosso. C in bianco. D in verde.

Domanda 40Domanda 40Domanda 40Domanda 40 Prende fuoco un computer nell'aula di informatica, con quale dei seguenti mezziPrende fuoco un computer nell'aula di informatica, con quale dei seguenti mezziPrende fuoco un computer nell'aula di informatica, con quale dei seguenti mezziPrende fuoco un computer nell'aula di informatica, con quale dei seguenti mezzi
estinguenti intervieni?estinguenti intervieni?estinguenti intervieni?estinguenti intervieni?

A Estintore a CO2. B Estintore a schiuma. C Idrante. D Estintore a polvere.

Domanda 41Domanda 41Domanda 41Domanda 41 Una delle procedure standard contenute nel Piano di Emergenza deve riguardare:Una delle procedure standard contenute nel Piano di Emergenza deve riguardare:Una delle procedure standard contenute nel Piano di Emergenza deve riguardare:Una delle procedure standard contenute nel Piano di Emergenza deve riguardare:

A nessuna risposta è corretta. B la decontaminazione dell'ambiente

C lo spegnimento dell'incendio generalizzato. D la chiamata dei Vigili del Fuoco.

Domanda 42Domanda 42Domanda 42Domanda 42 Ai sensi del D.Lgs 81/08 il lavoratore è:Ai sensi del D.Lgs 81/08 il lavoratore è:Ai sensi del D.Lgs 81/08 il lavoratore è:Ai sensi del D.Lgs 81/08 il lavoratore è:
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A Una persona che svolge un'attività lavorativa nell'ambito dell'organizzazione  definita nei ruoli e diretta da un
datore di lavoro pubblico o privato con retribuzione

B Una persona che svolge un'attività lavorativa nell'ambito dell'organizzazione  di un  datore di lavoro privato,
soltanto con retribuzione

C Una persona che svolge un'attività lavorativa nell'ambito dell'organizzazione  di un  datore di lavoro pubblico
o privato, con o senza retribuzione

D Una persona che svolge un'attività lavorativa nell'ambito dell'organizzazione  di un  datore di lavoro pubblico
o privato, senza retribuzione

Domanda 43Domanda 43Domanda 43Domanda 43 Ai sensi dell'art.2 del D.Lgs 81/08 il Dirigente è:Ai sensi dell'art.2 del D.Lgs 81/08 il Dirigente è:Ai sensi dell'art.2 del D.Lgs 81/08 il Dirigente è:Ai sensi dell'art.2 del D.Lgs 81/08 il Dirigente è:

A Chi non sovrintendendo alle attività dei lavoratori, definisce le misure di sicurezza adeguate al fine di
svolgere le attività in sicurezza.

B Chi attua le direttive del datore di lavoro organizzando l'attività lavorativa.

C Chi può non attuare le direttive del datore di lavoro organizzando l'attività lavorativa

D Chi può sovrintendere alle attività dei lavoratori e definisce le misure di sicurezza adeguate al fine di svolgere
le attività in sicurezza.

Domanda 44Domanda 44Domanda 44Domanda 44 Ai sensi del D.Lgs 81/08, la sorveglianza sanitaria è effettuata:Ai sensi del D.Lgs 81/08, la sorveglianza sanitaria è effettuata:Ai sensi del D.Lgs 81/08, la sorveglianza sanitaria è effettuata:Ai sensi del D.Lgs 81/08, la sorveglianza sanitaria è effettuata:

A dal Datore di Lavoro B dal DPO C dal Medico Competente D dal RSPP

Domanda 45Domanda 45Domanda 45Domanda 45 Ai sensi del D.lgs 81/2008 per zona pericolosa si intende:Ai sensi del D.lgs 81/2008 per zona pericolosa si intende:Ai sensi del D.lgs 81/2008 per zona pericolosa si intende:Ai sensi del D.lgs 81/2008 per zona pericolosa si intende:

A qualsiasi zona all'interno ovvero in prossimità di una attrezzatura di lavoro nella quale la presenza di un
lavoratore non costituisce un rischio per la salute o la sicurezza dello stesso.

B qualsiasi zona all'esterno e all'interno di una attrezzatura di lavoro nella quale la presenza di un lavoratore
costituisce un rischio per la salute o la sicurezza dello stesso.

C qualsiasi zona all'esterno di una attrezzatura di lavoro nella quale la presenza di un lavoratore costituisce un
rischio per la salute o la sicurezza dello stesso.

D qualsiasi zona all'interno ovvero in prossimità di una attrezzatura di lavoro nella quale la presenza di un
lavoratore costituisce un rischio per la salute o la sicurezza dello stesso.

Domanda 46Domanda 46Domanda 46Domanda 46 Ai sensi del D.lgs 81/2008 i dispositivi di protezione individuale:Ai sensi del D.lgs 81/2008 i dispositivi di protezione individuale:Ai sensi del D.lgs 81/2008 i dispositivi di protezione individuale:Ai sensi del D.lgs 81/2008 i dispositivi di protezione individuale:

A devono essere adeguati ai rischi risolti, senza comportare di per sé un rischio maggiore.

B devono essere adeguati ai rischi da prevenire, senza comportare di per sé un rischio maggiore.

C possono non essere adeguati ai rischi da prevenire e comportare di per sé un rischio maggiore

D possono non essere adeguati ai rischi da prevenire, senza comportare di per sé un rischio maggiore.

Domanda 47Domanda 47Domanda 47Domanda 47 Ai sensi dell'art. 15 comma 1 lett. r) del D.lgs 81/2008 le misure generali di tutela dellaAi sensi dell'art. 15 comma 1 lett. r) del D.lgs 81/2008 le misure generali di tutela dellaAi sensi dell'art. 15 comma 1 lett. r) del D.lgs 81/2008 le misure generali di tutela dellaAi sensi dell'art. 15 comma 1 lett. r) del D.lgs 81/2008 le misure generali di tutela della
salute e della sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro sono:salute e della sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro sono:salute e della sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro sono:salute e della sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro sono:

A la partecipazione e consultazione dei datori di lavoro
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B la partecipazione e consultazione delle rappresentanze miste di lavoratori e sindacati

C la partecipazione e consultazione delle rappresentanze del ministero della salute

D la partecipazione e consultazione dei lavoratori

Domanda 48Domanda 48Domanda 48Domanda 48 Un cartello circolare azzurro secondo il D.Lgs. n. 81/2008 segnala:Un cartello circolare azzurro secondo il D.Lgs. n. 81/2008 segnala:Un cartello circolare azzurro secondo il D.Lgs. n. 81/2008 segnala:Un cartello circolare azzurro secondo il D.Lgs. n. 81/2008 segnala:

A un pericolo B una prescrizione C un divieto D un avvertimento

Domanda 49Domanda 49Domanda 49Domanda 49 Il furto di quale, tra questi dispositivi,Il furto di quale, tra questi dispositivi,Il furto di quale, tra questi dispositivi,Il furto di quale, tra questi dispositivi,

comporterebbe la perdita di informazioni?comporterebbe la perdita di informazioni?comporterebbe la perdita di informazioni?comporterebbe la perdita di informazioni?

A Monitor B Hard Disk C Firewall D Mouse

Domanda 50Domanda 50Domanda 50Domanda 50 Qual è il significato della sigla "http" che compare negli indirizzi internet?Qual è il significato della sigla "http" che compare negli indirizzi internet?Qual è il significato della sigla "http" che compare negli indirizzi internet?Qual è il significato della sigla "http" che compare negli indirizzi internet?

A HyperlinkText Transfer
Protocol

B Hyperlink Transfer Tool
Protocol

C Hyper Text Transfer Protocol

D Hardware Test Tool
Protocol

Domanda 51Domanda 51Domanda 51Domanda 51 All'interno di un applicativo di videoscrittura, quale sequenza di comandi si deve usareAll'interno di un applicativo di videoscrittura, quale sequenza di comandi si deve usareAll'interno di un applicativo di videoscrittura, quale sequenza di comandi si deve usareAll'interno di un applicativo di videoscrittura, quale sequenza di comandi si deve usare
per laper laper laper la

tabulazione di un testo?tabulazione di un testo?tabulazione di un testo?tabulazione di un testo?

A Dalla barra degli strumenti, inserisci. B Dalla barra della formattazione, paragrafo.

C Dalla barra di stato, menu, revisione. D Direttamente da paragrafo.

Domanda 52Domanda 52Domanda 52Domanda 52 Con il termine "Base di dati" si intende:Con il termine "Base di dati" si intende:Con il termine "Base di dati" si intende:Con il termine "Base di dati" si intende:

A un linguaggio di programmazione

B e il linguaggio base del sistema operativo MS-DOS

C una collezione di dati omogenei per contenuti e formato, inerenti una specifica attività, opportunamente
strutturati e accessibili tramite un software di gestione

D un insieme di dati distribuiti sulla rete e accessibili solo tramite un browser

Domanda 53Domanda 53Domanda 53Domanda 53 Qual è la funzione di un gruppo di continuità?Qual è la funzione di un gruppo di continuità?Qual è la funzione di un gruppo di continuità?Qual è la funzione di un gruppo di continuità?

A Proteggere il computer da attacchi Hacker

B Favorire esclusivamente la connessione tra gruppi di pc in rete

C Incrementare la capacità di elaborazione del pc in situazioni particolari
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D Proteggere il computer da cadute o sbalzi di tensione della rete elettrica

Domanda 54Domanda 54Domanda 54Domanda 54 Choose the correct form.Choose the correct form.Choose the correct form.Choose the correct form.

Give me ….... pear. lt's my pear!Give me ….... pear. lt's my pear!Give me ….... pear. lt's my pear!Give me ….... pear. lt's my pear!

A those B that C these D an

Domanda 55Domanda 55Domanda 55Domanda 55 Qual è la corretta traduzione della parola “Knife”?Qual è la corretta traduzione della parola “Knife”?Qual è la corretta traduzione della parola “Knife”?Qual è la corretta traduzione della parola “Knife”?

A Cucchiaio B Forchetta C Bicchiere D Coltello

Domanda 56Domanda 56Domanda 56Domanda 56 Choose the right translation:Choose the right translation:Choose the right translation:Choose the right translation:

Where is their school?Where is their school?Where is their school?Where is their school?

A Dov'è la loro scuola? B Dov'è il loro ufficio? C Dov'è la loro spiaggia? D Dov'è la loro casa?

Domanda 57Domanda 57Domanda 57Domanda 57 Secondo la declaratoria dei profili e livelli (allegato n. 11), del vigente C.C.N.L. per laSecondo la declaratoria dei profili e livelli (allegato n. 11), del vigente C.C.N.L. per laSecondo la declaratoria dei profili e livelli (allegato n. 11), del vigente C.C.N.L. per laSecondo la declaratoria dei profili e livelli (allegato n. 11), del vigente C.C.N.L. per la
Formazione Professionale, l'operatore tecnico provvede, tra l'altro, alla:Formazione Professionale, l'operatore tecnico provvede, tra l'altro, alla:Formazione Professionale, l'operatore tecnico provvede, tra l'altro, alla:Formazione Professionale, l'operatore tecnico provvede, tra l'altro, alla:

A manutenzione della struttura operativa, alla manutenzione e conduzione tecnica dei laboratori,
all'organizzazione e conduzione dei servizi di cucina, alla gestione del magazzino

B realizzazione del processo di formazione e apprendimento volto a promuovere lo sviluppo professionale,
umano culturale e civile degli utenti

C registrazione dei documenti contabili, alla predisposizione degli atti amministrativi e contabili nella gestione
delle risorse umane

D all'esecuzione e al controllo dell'iter burocratico di gestione dei progetti e della gestione contabile e logistica

Domanda 58Domanda 58Domanda 58Domanda 58 L'art. 37 - Orario di lavoro, del vigente CCNL per la Formazione Professionale prevedeL'art. 37 - Orario di lavoro, del vigente CCNL per la Formazione Professionale prevedeL'art. 37 - Orario di lavoro, del vigente CCNL per la Formazione Professionale prevedeL'art. 37 - Orario di lavoro, del vigente CCNL per la Formazione Professionale prevede
che l'impegno orario di lavoro del personale con rapporto di lavoro subordinato a tempoche l'impegno orario di lavoro del personale con rapporto di lavoro subordinato a tempoche l'impegno orario di lavoro del personale con rapporto di lavoro subordinato a tempoche l'impegno orario di lavoro del personale con rapporto di lavoro subordinato a tempo
pieno è di:pieno è di:pieno è di:pieno è di:

A 36 ore settimanali distribuito su non meno di 6
giorni.

B 40 ore settimanali distribuito su 5 giorni.

C 40 ore settimanali distribuito su non meno di 6
giorni.

D 36 ore settimanali distribuito su non meno di 5
giorni.

Domanda 59Domanda 59Domanda 59Domanda 59 Il vigente C.C.N.L. prevede oltre all'erogazione di 12 mensilità anche ….Il vigente C.C.N.L. prevede oltre all'erogazione di 12 mensilità anche ….Il vigente C.C.N.L. prevede oltre all'erogazione di 12 mensilità anche ….Il vigente C.C.N.L. prevede oltre all'erogazione di 12 mensilità anche ….

A Solo la tredicesima mensilità, corrisposta entro il 31 dicembre di ogni anno e pari alla retribuzione globale
mensile  vigente a quella data.

B La tredicesima mensilità, corrisposta entro il 31 dicembre di ogni anno e pari alla retribuzione globale mensile
vigente a quella data e una quattordicesima mensilità da erogarsi nel periodo delle ferie.
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C La tredicesima mensilità, corrisposta entro il 16 dicembre di ogni anno e pari alla retribuzione globale mensile
vigente a quella data e una quattordicesima mensilità da erogarsi nel periodo delle ferie.

D La tredicesima mensilità, corrisposta entro il 16 dicembre di ogni anno e pari alla retribuzione globale mensile
vigente a quella data.

Domanda 60Domanda 60Domanda 60Domanda 60 Ai sensi dell'art 46 - Permessi brevi, del vigente C.C.N.L. per la formazioneAi sensi dell'art 46 - Permessi brevi, del vigente C.C.N.L. per la formazioneAi sensi dell'art 46 - Permessi brevi, del vigente C.C.N.L. per la formazioneAi sensi dell'art 46 - Permessi brevi, del vigente C.C.N.L. per la formazione
Professionale, i permessi brevi:Professionale, i permessi brevi:Professionale, i permessi brevi:Professionale, i permessi brevi:

A non possono essere di durata superiore ad un terzo dell'orario di lavoro giornaliero, purché questo sia
costituito da almeno 4 ore consecutive.

B non possono essere di durata superiore alla metà dell'orario di lavoro giornaliero, purché questo sia costituito
da almeno 4 ore consecutive.

C non possono essere di durata superiore alla metà dell'orario di lavoro giornaliero, purché questo sia costituito
da almeno 8 ore consecutive.

D non possono essere di durata superiore alla metà dell'orario di lavoro giornaliero, purché questo sia costituito
da almeno 2 ore consecutive.
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