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CODICE
IDENTIFICATIVO *

 

Il campo contrassegnato con * è obbligatorio

Domanda 1Domanda 1Domanda 1Domanda 1 Da chi è esercitato il potere legislativo in materia di orientamento e di formazioneDa chi è esercitato il potere legislativo in materia di orientamento e di formazioneDa chi è esercitato il potere legislativo in materia di orientamento e di formazioneDa chi è esercitato il potere legislativo in materia di orientamento e di formazione
professionale ai sensi della Legge quadro n. 845/1978?professionale ai sensi della Legge quadro n. 845/1978?professionale ai sensi della Legge quadro n. 845/1978?professionale ai sensi della Legge quadro n. 845/1978?

A Ministero del Lavoro B Province C Comuni D Regioni

Domanda 2Domanda 2Domanda 2Domanda 2 Con la legge delega n. 53/03, art. 2 lettera c), l'obbligo scolastico e l'obbligo formativoCon la legge delega n. 53/03, art. 2 lettera c), l'obbligo scolastico e l'obbligo formativoCon la legge delega n. 53/03, art. 2 lettera c), l'obbligo scolastico e l'obbligo formativoCon la legge delega n. 53/03, art. 2 lettera c), l'obbligo scolastico e l'obbligo formativo
sono stati ampliati e ridefiniti:sono stati ampliati e ridefiniti:sono stati ampliati e ridefiniti:sono stati ampliati e ridefiniti:

A nel diritto-dovere all'istruzione e alla formazione per almeno 12 anni o, comunque, sino al conseguimento di
una qualifica entro il 18° anno di età.

B nel diritto-dovere all'istruzione e alla formazione per almeno 8 anni o, comunque, sino al conseguimento di
una qualifica professionale entro il 16° anno di età.

C nel dovere all'istruzione e alla formazione per almeno 10 anni, ovvero sino al conseguimento di una qualifica
professionale entro il 15° anno di età.

D nel diritto all'istruzione e alla formazione per almeno 10 anni, ovvero sino al conseguimento di una qualifica
professionale entro il 16° anno di età.

Domanda 3Domanda 3Domanda 3Domanda 3 Il diploma professionale conseguito al termine di un percorso di durata quadriennale aIl diploma professionale conseguito al termine di un percorso di durata quadriennale aIl diploma professionale conseguito al termine di un percorso di durata quadriennale aIl diploma professionale conseguito al termine di un percorso di durata quadriennale a
quale livello dell'EQF (European Qualifications Framework) corrisponde?quale livello dell'EQF (European Qualifications Framework) corrisponde?quale livello dell'EQF (European Qualifications Framework) corrisponde?quale livello dell'EQF (European Qualifications Framework) corrisponde?

A Terzo Livello EQF B Quinto Livello EQF C Secondo Livello EQF D Quarto Livello EQF

Domanda 4Domanda 4Domanda 4Domanda 4 Sulla base delle direttive della Regione Lazio sulla gestione dei percorsi di istruzione eSulla base delle direttive della Regione Lazio sulla gestione dei percorsi di istruzione eSulla base delle direttive della Regione Lazio sulla gestione dei percorsi di istruzione eSulla base delle direttive della Regione Lazio sulla gestione dei percorsi di istruzione e
formazione professionale, le attività didattiche non possono prevedere più di:formazione professionale, le attività didattiche non possono prevedere più di:formazione professionale, le attività didattiche non possono prevedere più di:formazione professionale, le attività didattiche non possono prevedere più di:

A trentasei ore settimanali B otto ore giornaliere C sei ore giornaliere D trenta ore settimanali

Domanda 5Domanda 5Domanda 5Domanda 5 In base al Piano Annuale degli Interventi del Sistema Educativo Regionale, annoIn base al Piano Annuale degli Interventi del Sistema Educativo Regionale, annoIn base al Piano Annuale degli Interventi del Sistema Educativo Regionale, annoIn base al Piano Annuale degli Interventi del Sistema Educativo Regionale, anno
scolastico e formativo 2023/2024, le classi delle prime annualità sono formate da unscolastico e formativo 2023/2024, le classi delle prime annualità sono formate da unscolastico e formativo 2023/2024, le classi delle prime annualità sono formate da unscolastico e formativo 2023/2024, le classi delle prime annualità sono formate da un
numero minimo di quanti allievi?numero minimo di quanti allievi?numero minimo di quanti allievi?numero minimo di quanti allievi?

A 26 allievi/classe B 15 allievi/classe C 30 allievi/classe D 20 allievi/classe

Domanda 6Domanda 6Domanda 6Domanda 6 Quali sono i modelli di formazione sperimentati nel sistema duale?Quali sono i modelli di formazione sperimentati nel sistema duale?Quali sono i modelli di formazione sperimentati nel sistema duale?Quali sono i modelli di formazione sperimentati nel sistema duale?

A Impresa Simulata, Alternanza Scuola Lavoro e Apprendistato.

B Lezioni teoriche, laboratorio professionale e stage.
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C Cooperative learning, Apprendistato e Borse Lavoro.

D Tirocini Formativi, Borse Lavoro e Stage.

Domanda 7Domanda 7Domanda 7Domanda 7 Quando iniziano e terminano le attività didattiche e formative, secondo il Piano AnnualeQuando iniziano e terminano le attività didattiche e formative, secondo il Piano AnnualeQuando iniziano e terminano le attività didattiche e formative, secondo il Piano AnnualeQuando iniziano e terminano le attività didattiche e formative, secondo il Piano Annuale
degli interventi del Sistema Educativo Regionale anno scolastico e formativo 2023/2024?degli interventi del Sistema Educativo Regionale anno scolastico e formativo 2023/2024?degli interventi del Sistema Educativo Regionale anno scolastico e formativo 2023/2024?degli interventi del Sistema Educativo Regionale anno scolastico e formativo 2023/2024?

A Le attività didattiche e formative sono iniziate il 15 settembre 2023 e terminano l'8 giugno 2024.

B Le attività didattiche e formative iniziano il 30 ottobre 2023 e terminano il 30 luglio 2024.

C Le attività didattiche e formative sono iniziate il 1° ottobre 2023 e terminano il 20 luglio 2024.

D Le attività didattiche e formative sono iniziate il 1° settembre 2023 e terminano il 31 agosto 2024.

Domanda 8Domanda 8Domanda 8Domanda 8 Considerato che per la preparazione di 1 (uno) metro cubo di calcestruzzo sonoConsiderato che per la preparazione di 1 (uno) metro cubo di calcestruzzo sonoConsiderato che per la preparazione di 1 (uno) metro cubo di calcestruzzo sonoConsiderato che per la preparazione di 1 (uno) metro cubo di calcestruzzo sono
necessari: 0,40 metri cubi di sabbia, 0,80 metri cubi di ghiaia, 350 kg di cemento enecessari: 0,40 metri cubi di sabbia, 0,80 metri cubi di ghiaia, 350 kg di cemento enecessari: 0,40 metri cubi di sabbia, 0,80 metri cubi di ghiaia, 350 kg di cemento enecessari: 0,40 metri cubi di sabbia, 0,80 metri cubi di ghiaia, 350 kg di cemento e
120-140 litri di acqua; quanti sacchi di cemento da 25 kg occorrono per fare 3 (tre) metri120-140 litri di acqua; quanti sacchi di cemento da 25 kg occorrono per fare 3 (tre) metri120-140 litri di acqua; quanti sacchi di cemento da 25 kg occorrono per fare 3 (tre) metri120-140 litri di acqua; quanti sacchi di cemento da 25 kg occorrono per fare 3 (tre) metri
cubi di calcestruzzo?cubi di calcestruzzo?cubi di calcestruzzo?cubi di calcestruzzo?

A 38 sacchi B 42 sacchi C 40 sacchi D 28 sacchi

Domanda 9Domanda 9Domanda 9Domanda 9 Con quale dei seguenti materiali viene eseguito l'"intasamento" delle pavimentazioni inCon quale dei seguenti materiali viene eseguito l'"intasamento" delle pavimentazioni inCon quale dei seguenti materiali viene eseguito l'"intasamento" delle pavimentazioni inCon quale dei seguenti materiali viene eseguito l'"intasamento" delle pavimentazioni in
masselli autobloccanti?masselli autobloccanti?masselli autobloccanti?masselli autobloccanti?

A Pietrisco di intasamento B Sabbia di intasamento C Boiacca di intasamento D Ghiaia di intasamento

Domanda 10Domanda 10Domanda 10Domanda 10 Relativamente all'operazione di rasatura di una parete quale delle seguenti affermazioni èRelativamente all'operazione di rasatura di una parete quale delle seguenti affermazioni èRelativamente all'operazione di rasatura di una parete quale delle seguenti affermazioni èRelativamente all'operazione di rasatura di una parete quale delle seguenti affermazioni è
corretta?corretta?corretta?corretta?

A Per procedere alla rasatura è necessario che le pareti siano ben asciutte.

B Se si tratta di un muro di nuova costruzione, è sufficiente che passino cinque giorni dalla posa dell'intonaco
prima di cominciare la rasatura.

C Per procedere alla rasatura non è necessario che le pareti siano ben asciutte.

D Per effettuare la rasatura di una parete è sufficiente che siano trascorsi 2 giorni dalla posa dell'intonaco.

Domanda 11Domanda 11Domanda 11Domanda 11 Devi montare una serratura alla porta di un bagno per disabili cosa monti?Devi montare una serratura alla porta di un bagno per disabili cosa monti?Devi montare una serratura alla porta di un bagno per disabili cosa monti?Devi montare una serratura alla porta di un bagno per disabili cosa monti?

A Una serratura con chiusura interna ed esterna con pomello.

B Una serratura con chiusura interna tramite pomello ed esterna con apertura senza chiave.

C Una serratura interna con pomello ed esterna con chiave.

D Una serratura con chiusura a chiave interna ed esterna.

Domanda 12Domanda 12Domanda 12Domanda 12 Il controtelaio (opera morta, cassa matta, etc.) in legno, montato su di una apertura, ha laIl controtelaio (opera morta, cassa matta, etc.) in legno, montato su di una apertura, ha laIl controtelaio (opera morta, cassa matta, etc.) in legno, montato su di una apertura, ha laIl controtelaio (opera morta, cassa matta, etc.) in legno, montato su di una apertura, ha la
funzione di:funzione di:funzione di:funzione di:
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A ricevere le mandate della serratura.

B rendere regolare la muratura.

C facilitare le operazioni di intonacatura.

D creare un supporto strutturale per il montaggio dell'infisso.

Domanda 13Domanda 13Domanda 13Domanda 13 Che cos'è il vaso di espansione?Che cos'è il vaso di espansione?Che cos'è il vaso di espansione?Che cos'è il vaso di espansione?

A Un serbatoio per accumulo di acqua della caldaia.

B Un componente idraulico per contenere le variazioni di pressione.

C E' un tipo di WC con pompa incorporata per facilitare lo scarico.

D Un componente di sicurezza per la pressione dell'alimentazione al bruciatore.

Domanda 14Domanda 14Domanda 14Domanda 14 Cosa si intende per "Quadro elettrico"?Cosa si intende per "Quadro elettrico"?Cosa si intende per "Quadro elettrico"?Cosa si intende per "Quadro elettrico"?

A Una parte dell'impianto elettrico a valle del contatore, con la funzione di alimentare o scollegare una o più
utenze in caso di guasto o manutenzione.

B Una parte dell'impianto elettrico a monte del contatore, con la funzione di alimentare o scollegare una o più
utenze in caso di guasto o manutenzione.

C E' il componente elettrico che serve esclusivamente per far funzionare un impianto di sicurezza tipo centrale
antincendio.

D E' l'insieme dei componenti dell'intero impianto elettrico.

Domanda 15Domanda 15Domanda 15Domanda 15 Cos'è il taglio "mulching"?Cos'è il taglio "mulching"?Cos'è il taglio "mulching"?Cos'è il taglio "mulching"?

A è una tecnica di taglio che sminuzza e distribuisce l'erba tagliata sul prato.

B è un metodo di innesto specifico per le piante arbustive da siepe.

C è una tecnica di taglio che consente la raccolta dell'erba tagliata in un apposito cassonetto del tosaerba.

D è una tecnica di taglio che sminuzza l'erba tagliata per favorire la successiva raccolta a mano e caricamento
sui mezzi di trasporto.

Domanda 16Domanda 16Domanda 16Domanda 16 Quale è il periodo migliore per piantumare una pianta?Quale è il periodo migliore per piantumare una pianta?Quale è il periodo migliore per piantumare una pianta?Quale è il periodo migliore per piantumare una pianta?

A In ogni periodo dell'anno in funzione della fase
lunare.

B A fine estate inizio autunno.

C Quando la pianta è in fase dormiente. D In autunno a prescindere dallo stato vegetativo.

Domanda 17Domanda 17Domanda 17Domanda 17 Relativamente ai DPI messi a disposizione di un operatore, quale fra i seguenti è unRelativamente ai DPI messi a disposizione di un operatore, quale fra i seguenti è unRelativamente ai DPI messi a disposizione di un operatore, quale fra i seguenti è unRelativamente ai DPI messi a disposizione di un operatore, quale fra i seguenti è un
compito del lavoratore?compito del lavoratore?compito del lavoratore?compito del lavoratore?

A Adeguare i DPI al lavoro da svolgere. B Avere cura dei DPI.

C Verificare l'idoneità dei DPI. D Scegliere i DPI da utilizzare.
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Domanda 18Domanda 18Domanda 18Domanda 18 Le tubazioni non interrate che convogliano gas allo stato gassoso o liquefatto (esclusaLe tubazioni non interrate che convogliano gas allo stato gassoso o liquefatto (esclusaLe tubazioni non interrate che convogliano gas allo stato gassoso o liquefatto (esclusaLe tubazioni non interrate che convogliano gas allo stato gassoso o liquefatto (esclusa
l'aria) di che colore sono?l'aria) di che colore sono?l'aria) di che colore sono?l'aria) di che colore sono?

A Rosso B Blu C Nero D Giallo

Domanda 19Domanda 19Domanda 19Domanda 19 In un cavo tripolare con messa a terra e con neutro, di che colore è la fase?In un cavo tripolare con messa a terra e con neutro, di che colore è la fase?In un cavo tripolare con messa a terra e con neutro, di che colore è la fase?In un cavo tripolare con messa a terra e con neutro, di che colore è la fase?

A Arancione B Blu C Giallo-verde D Marrone o nero

Domanda 20Domanda 20Domanda 20Domanda 20 Nelle operazioni di sfalcio del prato in prossimità di un parcheggio interno alla scuola:Nelle operazioni di sfalcio del prato in prossimità di un parcheggio interno alla scuola:Nelle operazioni di sfalcio del prato in prossimità di un parcheggio interno alla scuola:Nelle operazioni di sfalcio del prato in prossimità di un parcheggio interno alla scuola:

A è preferibile effettuare le operazioni di sfalcio nei giorni festivi di chiusura della scuola.

B è preferibile esporre 48 ore prima una apposita ordinanza per inibire la sosta, per il tempo strettamente
necessario a compiere le operazioni di sfalcio, in modo da evitare danni ai mezzi in sosta a causa del lancio
accidentale di sassi o quant'altro.

C è preferibile effettuare le operazioni di sfalcio in ore notturne.

D non è necessario adottare alcuna precauzione.

Domanda 21Domanda 21Domanda 21Domanda 21 Se devi andare in cucina didattica a fare un intervento urgente su un forno che nonSe devi andare in cucina didattica a fare un intervento urgente su un forno che nonSe devi andare in cucina didattica a fare un intervento urgente su un forno che nonSe devi andare in cucina didattica a fare un intervento urgente su un forno che non
funziona come ti comporti?funziona come ti comporti?funziona come ti comporti?funziona come ti comporti?

A Nessuna risposta è corretta.

B Stacco la corrente elettrica e procedo con la riparazione del guasto.

C Entro in cucina e procedo con la riparazione del guasto.

D Chiedo il permesso al referente della cucina, indosso il camice e la cuffia, stacco la corrente elettrica e poi
verifico il guasto.

Domanda 22Domanda 22Domanda 22Domanda 22 Nel bagno di un edificio scolastico si è intasato lo scarico del lavabo, cosa fai?Nel bagno di un edificio scolastico si è intasato lo scarico del lavabo, cosa fai?Nel bagno di un edificio scolastico si è intasato lo scarico del lavabo, cosa fai?Nel bagno di un edificio scolastico si è intasato lo scarico del lavabo, cosa fai?

A uso la ventosa e poi metto il disgorgante acido.

B entro nel bagno, metto il cartello lavori in corso, chiudo la porta, smonto il sifone, elimino tutti i residui
presenti, poi lo rimonto e faccio la prova di funzionamento e tenuta.

C Pulisco il sifone e poi lo rimonto.

D entro nel bagno, metto il cartello lavori in corso, chiudo la porta, smonto il miscelatore dell'acqua, lo pulisco,
poi lo rimonto e faccio la prova di funzionamento.

Domanda 23Domanda 23Domanda 23Domanda 23 Cosa si intende per lavori in quota?Cosa si intende per lavori in quota?Cosa si intende per lavori in quota?Cosa si intende per lavori in quota?

A Attività lavorativa che espone il lavoratore a rischio caduta da altezza superiore a un metro dal piano stabile.

B Attività lavorativa che espone il lavoratore a rischio caduta da altezza superiore a cinque metri dal piano
stabile.

C Attività lavorativa che espone il lavoratore a rischio caduta da altezza superiore a due metri dal piano stabile.

D Attività lavorativa che espone il lavoratore a rischio caduta da altezza superiore a tre metri dal piano stabile.
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Domanda 24Domanda 24Domanda 24Domanda 24 In un'aula non funziona la LIM, su cosa intervieni?In un'aula non funziona la LIM, su cosa intervieni?In un'aula non funziona la LIM, su cosa intervieni?In un'aula non funziona la LIM, su cosa intervieni?

A Sulla linea di interconnessione dei monitor. B Sulla lavagna ad induzione magnetica.

C Sulla lavagna interattiva a fogli mobili. D Sulla lavagna interattiva multimediale.

Domanda 25Domanda 25Domanda 25Domanda 25 Cosa significa flip chart?Cosa significa flip chart?Cosa significa flip chart?Cosa significa flip chart?

A Lavagna a fogli mobili B Lavagna a pannelli C Lavagna capovolta D Lavagna magnetica

Domanda 26Domanda 26Domanda 26Domanda 26 Nel laboratorio di cucina l'abbattitore:Nel laboratorio di cucina l'abbattitore:Nel laboratorio di cucina l'abbattitore:Nel laboratorio di cucina l'abbattitore:

A è una attrezzatura che consente la sterilizzazione dei coltelli.

B è un utensile che serve per appiattire la carne.

C è una macchina refrigerante che abbassa rapidamente la temperatura dei prodotti anche bollenti.

D è una apparecchiatura elettrica che permette in brevissimo tempo di riscaldare, gratinare e dorare i piatti da
servire molto caldi.

Domanda 27Domanda 27Domanda 27Domanda 27 Un fornitore ha consegnato: latte pastorizzato, formaggi freschi e burro, da utilizzare nelleUn fornitore ha consegnato: latte pastorizzato, formaggi freschi e burro, da utilizzare nelleUn fornitore ha consegnato: latte pastorizzato, formaggi freschi e burro, da utilizzare nelleUn fornitore ha consegnato: latte pastorizzato, formaggi freschi e burro, da utilizzare nelle
esercitazioni di cucina nei prossimi giorni, come procedi per la loro conservazione?esercitazioni di cucina nei prossimi giorni, come procedi per la loro conservazione?esercitazioni di cucina nei prossimi giorni, come procedi per la loro conservazione?esercitazioni di cucina nei prossimi giorni, come procedi per la loro conservazione?

A conservo i prodotti in cucina a temperatura ambiente

B conservo i prodotti in congelatore alla temperatura compresa tra - 2 e 0 °C

C conservo i prodotti in cella refrigerata alla temperatura compresa tra 8 e 10 °C

D conservo i prodotti in frigorifero alla temperatura compresa tra 0 e 4 °C

Domanda 28Domanda 28Domanda 28Domanda 28 Nel laboratorio didattico di cucina, il forno statico è:Nel laboratorio didattico di cucina, il forno statico è:Nel laboratorio didattico di cucina, il forno statico è:Nel laboratorio didattico di cucina, il forno statico è:

A una apparecchiatura innovativa che sfrutta due tecniche di cottura tradizionali quali la convezione e il vapore.

B è una apparecchiatura costituita da un recipiente contenente olio che viene riscaldato da resistenze elettriche
o da bruciatori a gas.

C un forno in cui una ventola muove l'aria contenuta nel forno, la porta a contatto con la sorgente riscaldante e
la ridistribuisce lungo le pareti laterali interne del forno verso il prodotto da cuocere.

D un forno in cui il calore è generato da resistenze elettriche poste sotto e sopra la camera di cottura o da
bruciatori a gas posti sotto il piano inferiore ed è trasmesso agli alimenti in cottura per irraggiamento.

Domanda 29Domanda 29Domanda 29Domanda 29 Nel laboratorio di cucina lo "scavino" è:Nel laboratorio di cucina lo "scavino" è:Nel laboratorio di cucina lo "scavino" è:Nel laboratorio di cucina lo "scavino" è:

A un utensile costituito da un manico che sostiene una calotta sferica con bordi smussati ed è usato per
formare le polpette prima di cuocerle.

B un piccolo utensile costituito da un manico che sostiene una calottina emisferica con bordo tagliente e con un
forellino centrale ed è usato per ricavare da verdure e frutta piccole porzioni di polpa a forma di pallina.

C un utensile da cucina in acciaio inossidabile adoperato per squamare i pesci con facilità.

D un particolare tipo di coltello ed è usato per sfilettare il pesce.
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Domanda 30Domanda 30Domanda 30Domanda 30 Movimentare un carico con un movimento di torsione del tronco, comporta:Movimentare un carico con un movimento di torsione del tronco, comporta:Movimentare un carico con un movimento di torsione del tronco, comporta:Movimentare un carico con un movimento di torsione del tronco, comporta:

A la torsione del tronco non influenza il rischio di danno al rachide.

B un aumento del rischio di danno al rachide.

C una riduzione del rischio di danno al rachide.

D non influisce sul rischio, purché il carico sia tenuto accostato al corpo.

Domanda 31Domanda 31Domanda 31Domanda 31 Nel sollevamento manuale di un carico, a parità di peso, è necessario uno sforzo minoreNel sollevamento manuale di un carico, a parità di peso, è necessario uno sforzo minoreNel sollevamento manuale di un carico, a parità di peso, è necessario uno sforzo minoreNel sollevamento manuale di un carico, a parità di peso, è necessario uno sforzo minore
se:se:se:se:

A il carico è di piccole dimensioni. B le dimensioni del carico sono ininfluenti.

C il carico è di forma triangolare. D il carico è di grandi dimensioni.

Domanda 32Domanda 32Domanda 32Domanda 32 Quali fra le seguenti condizioni di sollevamento ritieni più favorevole per la colonnaQuali fra le seguenti condizioni di sollevamento ritieni più favorevole per la colonnaQuali fra le seguenti condizioni di sollevamento ritieni più favorevole per la colonnaQuali fra le seguenti condizioni di sollevamento ritieni più favorevole per la colonna
vertebrale?vertebrale?vertebrale?vertebrale?

A Sollevare un carico con schiena flessa, ginocchia dritte e carico lontano dal corpo.

B Sollevare un carico con schiena piegata, ginocchia dritte e carico lontano dal corpo.

C Sollevare un carico con schiena piegata, ginocchia dritte e carico accostato al corpo.

D Sollevare un carico con schiena dritta, ginocchia piegate e carico accostato al corpo.

Domanda 33Domanda 33Domanda 33Domanda 33 Prima di sollevare e trasportarePrima di sollevare e trasportarePrima di sollevare e trasportarePrima di sollevare e trasportare

manualmente un carico èmanualmente un carico èmanualmente un carico èmanualmente un carico è

necessario conoscerne:necessario conoscerne:necessario conoscerne:necessario conoscerne:

A non è necessaria nessuna informazione, basta sollevare velocemente il carico.

B il contenuto

C il mittente

D il peso, il senso di sollevamento, gli eventuali punti di presa e le caratteristiche del contenuto.

Domanda 34Domanda 34Domanda 34Domanda 34 Bisogna cercare di trasportare i carichi:Bisogna cercare di trasportare i carichi:Bisogna cercare di trasportare i carichi:Bisogna cercare di trasportare i carichi:

A se possibile tutti con il braccio più forte.

B correttamente distribuiti sulle due braccia.

C alternativamente un po' con il braccio destro, un po' con il braccio sinistro.

D se possibile con il braccio più debole in modo da rinforzarlo.

Domanda 35Domanda 35Domanda 35Domanda 35 Durante la “movimentazione manuale dei carichi”, le caratteristiche dell'ambiente diDurante la “movimentazione manuale dei carichi”, le caratteristiche dell'ambiente diDurante la “movimentazione manuale dei carichi”, le caratteristiche dell'ambiente diDurante la “movimentazione manuale dei carichi”, le caratteristiche dell'ambiente di
lavoro possono aumentare le possibilità di rischio di patologie da sovraccaricolavoro possono aumentare le possibilità di rischio di patologie da sovraccaricolavoro possono aumentare le possibilità di rischio di patologie da sovraccaricolavoro possono aumentare le possibilità di rischio di patologie da sovraccarico
biomeccanico, in particolare dorso-lombari?biomeccanico, in particolare dorso-lombari?biomeccanico, in particolare dorso-lombari?biomeccanico, in particolare dorso-lombari?
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A Si, quando il pavimento è cemento industriale

B Si, quando il pavimento o il punto di appoggio sono instabili

C Sempre

D Mai

Domanda 36Domanda 36Domanda 36Domanda 36 L'ossido di carbonio (CO) ha le seguenti caratteristiche:L'ossido di carbonio (CO) ha le seguenti caratteristiche:L'ossido di carbonio (CO) ha le seguenti caratteristiche:L'ossido di carbonio (CO) ha le seguenti caratteristiche:

A colore bianco e odore di mandorle amare. B irritante per le vie respiratorie.

C incolore e inodore. D colore grigio e odore agliaceo.

Domanda 37Domanda 37Domanda 37Domanda 37 La resistenza al fuoco di una struttura si esprime in:La resistenza al fuoco di una struttura si esprime in:La resistenza al fuoco di una struttura si esprime in:La resistenza al fuoco di una struttura si esprime in:

A minuti. B bar. C calorie. D °C

Domanda 38Domanda 38Domanda 38Domanda 38 Un'aula didattica con un numero massimo di persone presenti nell'aula pari a 29, da cheUn'aula didattica con un numero massimo di persone presenti nell'aula pari a 29, da cheUn'aula didattica con un numero massimo di persone presenti nell'aula pari a 29, da cheUn'aula didattica con un numero massimo di persone presenti nell'aula pari a 29, da che
tipologia di porte deve essere asservita?tipologia di porte deve essere asservita?tipologia di porte deve essere asservita?tipologia di porte deve essere asservita?

A Da una porta della larghezza di almeno 1,20 m che si apre nel senso opposto a quello dell'esodo.

B Da una porta della larghezza di almeno 0,90 m che si apre nel senso dell'esodo.

C Da una porta della larghezza di almeno 1 m che si apre nel senso dell'esodo.

D Da una porta della larghezza di almeno 1,20 m che si apre nel senso dell'esodo.

Domanda 39Domanda 39Domanda 39Domanda 39 Gli idranti antincendio esterni sono di colore:Gli idranti antincendio esterni sono di colore:Gli idranti antincendio esterni sono di colore:Gli idranti antincendio esterni sono di colore:

A rosso. B azzurro. C scelto dalla ditta fornitrice.

D scelto dal datore di lavoro.

Domanda 40Domanda 40Domanda 40Domanda 40 Gli estintori ad anidride carbonica (CO2) sono indicati per spegnere incendi di:Gli estintori ad anidride carbonica (CO2) sono indicati per spegnere incendi di:Gli estintori ad anidride carbonica (CO2) sono indicati per spegnere incendi di:Gli estintori ad anidride carbonica (CO2) sono indicati per spegnere incendi di:

A Attrezzature elettriche sotto tensione. B Materiali di arredo.

C Vestiti di una persona che hanno preso fuoco. D Sostanze metalliche.

Domanda 41Domanda 41Domanda 41Domanda 41 Secondo le norme di prevenzione incendi per le scuole, quante volte devono essereSecondo le norme di prevenzione incendi per le scuole, quante volte devono essereSecondo le norme di prevenzione incendi per le scuole, quante volte devono essereSecondo le norme di prevenzione incendi per le scuole, quante volte devono essere
effettuate le prove di evacuazione nel corso dell'anno scolastico?effettuate le prove di evacuazione nel corso dell'anno scolastico?effettuate le prove di evacuazione nel corso dell'anno scolastico?effettuate le prove di evacuazione nel corso dell'anno scolastico?

A Almeno 2 volte nel corso dell'anno scolastico.

B Almeno 1 volta nel corso dell'anno scolastico.

C Almeno una prova di evacuazione ogni 2 mesi dall'inizio dell'anno scolastico.

D Almeno 3 volte nel corso dell'anno scolastico.
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Domanda 42Domanda 42Domanda 42Domanda 42 Quale fra le seguenti norme viene comunemente definita "Testo unico della sicurezza"?Quale fra le seguenti norme viene comunemente definita "Testo unico della sicurezza"?Quale fra le seguenti norme viene comunemente definita "Testo unico della sicurezza"?Quale fra le seguenti norme viene comunemente definita "Testo unico della sicurezza"?

A Decreto Legislativo 17 ottobre 2005, n. 226. B Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81.

C Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196. D Legge Regionale 20 aprile 2015, n. 5

Domanda 43Domanda 43Domanda 43Domanda 43 Ai sensi dell'art. 2 del D.lgs. 81/08 il Preposto è:Ai sensi dell'art. 2 del D.lgs. 81/08 il Preposto è:Ai sensi dell'art. 2 del D.lgs. 81/08 il Preposto è:Ai sensi dell'art. 2 del D.lgs. 81/08 il Preposto è:

A La persona fisica che pur non sovrintendendo alla attività lavorativa verifica la corretta esecuzione senza
esercitare potere di iniziativa.

B La persona che sovrintende alla attività lavorativa e garantisce l'attuazione delle direttive ricevute,
controllandone la corretta esecuzione da parte dei lavoratori ed esercitando un funzionale potere di iniziativa.

C Il soggetto incaricato della progettazione o del controllo della esecuzione dell'opera.

D La persona fisica a cui è affidato il compito di redigere il piano di sicurezza e sovrintendere all'attività
lavorativa garantendo l'attuazione delle direttive ricevute, senza potere di iniziativa.

Domanda 44Domanda 44Domanda 44Domanda 44 L'art.35 del D.lgs. 81/2008 a quali aziende si riferisce in ordine alla riunione periodica diL'art.35 del D.lgs. 81/2008 a quali aziende si riferisce in ordine alla riunione periodica diL'art.35 del D.lgs. 81/2008 a quali aziende si riferisce in ordine alla riunione periodica diL'art.35 del D.lgs. 81/2008 a quali aziende si riferisce in ordine alla riunione periodica di
prevenzione e protezione dai rischi?prevenzione e protezione dai rischi?prevenzione e protezione dai rischi?prevenzione e protezione dai rischi?

A Alle grandi aziende riconosciute come tali B Alle aziende che occupano più di 50 dipendenti

C Alle aziende che occupano più di 15 dipendenti D Alle aziende che occupano 30 o più dipendenti

Domanda 45Domanda 45Domanda 45Domanda 45 Ai sensi dell'art.15 comma 1 lett.e) del D.Lgs. n. 81/2008 le misure generali di tutela dellaAi sensi dell'art.15 comma 1 lett.e) del D.Lgs. n. 81/2008 le misure generali di tutela dellaAi sensi dell'art.15 comma 1 lett.e) del D.Lgs. n. 81/2008 le misure generali di tutela dellaAi sensi dell'art.15 comma 1 lett.e) del D.Lgs. n. 81/2008 le misure generali di tutela della
salute e della sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro sono:salute e della sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro sono:salute e della sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro sono:salute e della sicurezza dei lavoratori nei luoghi di lavoro sono:

A la riduzione degli strumenti alla fonte B la riduzione dei rischi alla fonte

C la riduzione dei danni alla fonte D la riduzione dei mezzi alla fonte

Domanda 46Domanda 46Domanda 46Domanda 46 Ai sensi del D.Lgs. n. 81/2008 i dispositivi di protezione individuali devono essereAi sensi del D.Lgs. n. 81/2008 i dispositivi di protezione individuali devono essereAi sensi del D.Lgs. n. 81/2008 i dispositivi di protezione individuali devono essereAi sensi del D.Lgs. n. 81/2008 i dispositivi di protezione individuali devono essere
impiegati:impiegati:impiegati:impiegati:

A quando i rischi sono superiori

B quando i rischi non possono essere evitati o sufficientemente ridotti da misure tecniche di prevenzione

C quando i rischi sono evitabili sufficientemente da misure tecniche di prevenzione

D quando i rischi sono superabili

Domanda 47Domanda 47Domanda 47Domanda 47 Ai sensi del D.Lgs. 81/2008 per lavoratore esposto si intende:Ai sensi del D.Lgs. 81/2008 per lavoratore esposto si intende:Ai sensi del D.Lgs. 81/2008 per lavoratore esposto si intende:Ai sensi del D.Lgs. 81/2008 per lavoratore esposto si intende:

A qualsiasi lavoratore che si trovi interamente o in parte in una zona agricola

B qualsiasi lavoratore che si trovi interamente o in parte in una zona pericolosa

C qualsiasi lavoratore che si trovi interamente o in parte in una zona umida

D qualsiasi lavoratore che si trovi interamente o in parte in una zona precaria
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Domanda 48Domanda 48Domanda 48Domanda 48 Un cartello circolare rosso secondo il D.Lgs. n. 81/2008 segnala:Un cartello circolare rosso secondo il D.Lgs. n. 81/2008 segnala:Un cartello circolare rosso secondo il D.Lgs. n. 81/2008 segnala:Un cartello circolare rosso secondo il D.Lgs. n. 81/2008 segnala:

A una indicazione logistica B un avvertimento

C una situazione di salvataggio e di soccorso D un divieto

Domanda 49Domanda 49Domanda 49Domanda 49 E' considerato dispositivo di input:E' considerato dispositivo di input:E' considerato dispositivo di input:E' considerato dispositivo di input:

A la stampante B il monitor C le casse audio D il mouse

Domanda 50Domanda 50Domanda 50Domanda 50 L’acronimo ROM significa:L’acronimo ROM significa:L’acronimo ROM significa:L’acronimo ROM significa:

A Reach Only Multitasking B Read Only Memory C Read Only Messages D Run Overwrite Memory

Domanda 51Domanda 51Domanda 51Domanda 51 La seguente formula Excel “=SOMMA(B1:B10)” :La seguente formula Excel “=SOMMA(B1:B10)” :La seguente formula Excel “=SOMMA(B1:B10)” :La seguente formula Excel “=SOMMA(B1:B10)” :

A calcola la somma di tutti i valori contenuti nelle celle da B1 a B10 estremi inclusi

B calcola la media dei valori contenuti da B1 a B10

C calcola la somma del contenuto della cella B1 con il contenuto della cella B10

D calcola la divisione dei valori contenuti nelle celle B1 con il contenuto della cella B10

Domanda 52Domanda 52Domanda 52Domanda 52 Dove posso vedere le informazioni sul documento aperto?Dove posso vedere le informazioni sul documento aperto?Dove posso vedere le informazioni sul documento aperto?Dove posso vedere le informazioni sul documento aperto?

A Sulla barra di Stato B Sulla barra del Titolo C Sulla barra dei Menu D Sulla barra Standard

Domanda 53Domanda 53Domanda 53Domanda 53 Cosa succede in ambiente Windows se elimino il collegamento ad un file?Cosa succede in ambiente Windows se elimino il collegamento ad un file?Cosa succede in ambiente Windows se elimino il collegamento ad un file?Cosa succede in ambiente Windows se elimino il collegamento ad un file?

A Non è possibile eliminare il collegamento

B Non può essere eliminato il collegamento se prima non si elimina il file cui esso punta

C Si elimina anche il file originale

D Si elimina il collegamento ma non il file a cui questo puntava

Domanda 54Domanda 54Domanda 54Domanda 54 Choose the right translation: What's her surname?Choose the right translation: What's her surname?Choose the right translation: What's her surname?Choose the right translation: What's her surname?

A Qual è il suo cognome? B Qual è il suo indirizzo? C Qual è il suo soprannome?

D Qual è il suo nome?

Domanda 55Domanda 55Domanda 55Domanda 55 Choose the right translation:Choose the right translation:Choose the right translation:Choose the right translation:

Can you close the door, please?Can you close the door, please?Can you close the door, please?Can you close the door, please?
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A Puoi rispondere al
telefono per favore?

B Puoi aprire la porta per
favore?

C Puoi chiudere la finestra per
favore?

D Puoi chiudere la porta per
favore?

Domanda 56Domanda 56Domanda 56Domanda 56 Choose the right translation: Claudia is a student, and she's 18 years old.Choose the right translation: Claudia is a student, and she's 18 years old.Choose the right translation: Claudia is a student, and she's 18 years old.Choose the right translation: Claudia is a student, and she's 18 years old.

A Claudia è una maestra e ha 18 anni. B Claudia è una professoressa e ha 18 anni.

C Claudia è una infermiera e ha 18 anni. D Claudia è una studentessa e ha 18 anni.

Domanda 57Domanda 57Domanda 57Domanda 57 Secondo la declaratoria dei profili e dei livelli (allegato 11), del vigente C.C.N.L. per laSecondo la declaratoria dei profili e dei livelli (allegato 11), del vigente C.C.N.L. per laSecondo la declaratoria dei profili e dei livelli (allegato 11), del vigente C.C.N.L. per laSecondo la declaratoria dei profili e dei livelli (allegato 11), del vigente C.C.N.L. per la
Formazione Professionale, all'Operatore Tecnico quali livelli di inquadramentoFormazione Professionale, all'Operatore Tecnico quali livelli di inquadramentoFormazione Professionale, all'Operatore Tecnico quali livelli di inquadramentoFormazione Professionale, all'Operatore Tecnico quali livelli di inquadramento
competono?competono?competono?competono?

A Livello di inquadramento: VI-VII B Livello di inquadramento: I-II C Livello di inquadramento: III-IV

D Livello di inquadramento: V-VI

Domanda 58Domanda 58Domanda 58Domanda 58 Il vigente C.C.N.L. per la Formazione Professionale prevede per il personale dipendenteIl vigente C.C.N.L. per la Formazione Professionale prevede per il personale dipendenteIl vigente C.C.N.L. per la Formazione Professionale prevede per il personale dipendenteIl vigente C.C.N.L. per la Formazione Professionale prevede per il personale dipendente
nuovo assunto a tempo indeterminato un periodo di prova nella misura di:nuovo assunto a tempo indeterminato un periodo di prova nella misura di:nuovo assunto a tempo indeterminato un periodo di prova nella misura di:nuovo assunto a tempo indeterminato un periodo di prova nella misura di:

A 6 mesi per il personale dipendente inquadrato dal V al IX Livello;  3 mesi per il personale dipendente
inquadrato dal I al IV Livello.

B 6 mesi per il personale dipendente inquadrato V al IX Livello;    6 mesi per il personale dipendente inquadrato
I al IV Livello.

C 3 mesi per il personale dipendente inquadrato dal V al IX Livello;  6 mesi per il personale dipendente
inquadrato dal I al IV Livello.

D 3 mesi per il personale dipendente inquadrato dal V al IX Livello; 3 mesi per il personale dipendente
inquadrato dal  I al IV Livello.

Domanda 59Domanda 59Domanda 59Domanda 59 Il vigente C.C.N.L.per la Formazione Professionale prevede per il personale dipendenteIl vigente C.C.N.L.per la Formazione Professionale prevede per il personale dipendenteIl vigente C.C.N.L.per la Formazione Professionale prevede per il personale dipendenteIl vigente C.C.N.L.per la Formazione Professionale prevede per il personale dipendente
la progressione economica orizzontale individuale (P.E.O.I.) calcolato:la progressione economica orizzontale individuale (P.E.O.I.) calcolato:la progressione economica orizzontale individuale (P.E.O.I.) calcolato:la progressione economica orizzontale individuale (P.E.O.I.) calcolato:

A sulla base dell’anzianità maturata nel sistema della Formazione Professionale, che si realizza con
l’applicazione complessiva di 5 incrementi retributivi quadriennali

B sulla base dell’anzianità maturata nel sistema della Formazione Professionale, che si realizza con
l’applicazione complessiva di 5 incrementi retributivi quinquennali

C sulla base dell’anzianità maturata nel sistema della Formazione Professionale, che si realizza con
l’applicazione complessiva di 1  incremento retributivo ogni 4 anni

D sulla base dell’anzianità maturata nel sistema della Formazione Professionale, che si realizza con
l’applicazione complessiva di 3  incrementi retributivi quadriennali

Domanda 60Domanda 60Domanda 60Domanda 60 Secondo l'Art 43 - Ferie, del vigente C.C.N.L. per la Formazione Professionale, ilSecondo l'Art 43 - Ferie, del vigente C.C.N.L. per la Formazione Professionale, ilSecondo l'Art 43 - Ferie, del vigente C.C.N.L. per la Formazione Professionale, ilSecondo l'Art 43 - Ferie, del vigente C.C.N.L. per la Formazione Professionale, il
dipendente ha diritto ad un periodo annuale retribuito di ferie pari a:dipendente ha diritto ad un periodo annuale retribuito di ferie pari a:dipendente ha diritto ad un periodo annuale retribuito di ferie pari a:dipendente ha diritto ad un periodo annuale retribuito di ferie pari a:

A 35 giorni lavorativi B 30 giorni lavorativi C 32 giorni lavorativi D 28 giorni lavorativi
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