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|1 1° febbraio & partito il progetto M.A.G.I.A. (Movi-
mento, Azione Gioco e Alimentazione Sana) che
vede la Provincia di Latina come capofila e che
conta su un partenariato istituzionale formato
da: UPI Lazio, Provincia di Rieti, Agenzia Latina
Formazione e Lavoro, Agenzia Frosinone Forma-
zione, Istituzione Formativa Rieti, ASD Nuova Pal-
lacanestro in Carrozzina, Asp SantAlessio MdS,
ASD Nissolino Intesatletica.

Altri enti coinvolti, come aderenti al Progetto
sono: FIDAL Comitato interprovinciale di Latina,
Comune di Latina, Comune di Amatrice, Comune
di Poggio Mirteto.

M.A.G.LA. rientra nel programma nazionale GAME
UPI (Giovani A.utodeterminazione M.ovimen-
to E.mpowerment), incentrato sulla tematica
sportiva, laddove lo sport viene considerato
strumento potente di inclusione dei giovani, in-
tegrazione sociale e aggregazione tra pari.

| beneficiari del progetto sono i ragazzi nella
fascia d'eta tra i 18 ed i 35 anni, residenti nelle
Province di Latina, Frosinone e Rieti; la finalita &
realizzare un percorso che coinvolga i giovani abili
e inabili intorno a tre tematiche specifiche: com-
portamenti e stili di vita adeguati; inclusione ed
integrazione; confronto intergenerazionale.

Il progetto ha I'obiettivo di sensibilizzare al cam-
biamento i comportamenti dei giovani verso la-
dozione di stili di vita sani. Favorisce il confronto
generazionale, lintegrazione sociale e la parte-
cipazione alla pratica sportiva da parte di tutti.

Le attivita da realizzare sono :
- SPORT E DISABILITA

- SPORT E COMUNITA'

- SPORT E STILI DI VITA SANI
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Movimento, Azione Gioco e Alimentazione Sana

SPORT E DISABILITA

OPEN DAY PER LA PROMOZIONE E L'INTRODUZIONE ALL'ATTIVITA
SPORTIVA DEI GIOVANI CON DISABILITA VISIVA E SENSORIALE

Mercoledi 17 aprile 2024
dalle ore 10.00 - alle ore 15,30

RIETI

Palazzetto dello sport - Polo Didattico,
Campo Sportivo Valletonda (Poggio Mirteto)

Levento e aperto a tutti i giovani che avranno modo di provare le
discipline sportive di BASEBALL, JUDO, ATLETICA LEGGERA, adattate
alla disabilita visiva e sensoriale.

Obiettivo della giornata:
DIVERTIRSI FACENDO SPORT
METTERSI ALLA PROVA
FARE NUOVI INCONTRI
SOCIALIZZARE

La giornata & promossa da
7\ : e
\ ®  S.Alessio « Margherita di Savoia

AZIENDA DI SERVIZI ALLA PERSONA DISABILE VISIVA

che realizza attivita volte all'autonomia
e all'inclusione sociale dei ciechi

\ e degli ipovedenti.

Progetto finanziato nel quadro di Azione ProvincEgiovani, iniziativa promossa dallUPI e finanziata dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri Dipartimento
per le Politiche Giovanili ed il Servizio Civile Universale.



